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1. INTRODUCCIÓN: Justificación y Marco Teórico

En las últimas décadas, el Sistema Educativo ha ido experimentando modificaciones que
han supuesto un cambio de actitudes y principios, en un intento de adaptar la enseñanza a
cada  uno  de  los  alumnos/as  (individualización),  hacerla  más  significativa  y  más
participativa por ambas partes: educador y educando. y conseguir una escuela que tenga
como característica básica la COMPREHENSIVIDAD E INCLUSIÓN del alumnado.

El DECRETO 110/2022, de 22 de agosto, por el  que se establecen la ordenación y el
currículo  de  la  Educación  Secundaria  Obligatoria  para  la  Comunidad  Autónoma  de
Extremadura recoge en su capítulo IV, la respuesta educativa a las diferencias individuales
y es aquí donde se enmarca el alumnado susceptible de recibir apoyo del especialista de
P.T.: Alumnado con necesidad específica de apoyo educativo; alumnado con necesidades
educativas especiales; alumnado con dificultades específicas de aprendizaje y alumnado
con integración tardía en el sistema educativo español.

La  atención  a  la  diversidad  del  alumnado  se  orientará  a  alcanzar  los  objetivos  y  las
competencias establecidas para la etapa educativa que en la que se encuentran y se regirá
por los principios de calidad, equidad e igualdad de oportunidades, normalización, inclusión
educativa, igualdad entre mujeres y hombres, no discriminación, flexibilidad, accesibilidad
universal, Diseño Universal de Aprendizaje y cooperación de la comunidad educativa.

Para lograr este objetivo, se realizaran  ajustes o adaptaciones curriculares y organizativas
con  el  fin  de  que  el  alumnado  con  necesidad  específica  de  apoyo  educativo  o  con
necesidades  educativas  especiales,  pueda  alcanzar  el  máximo  desarrollo  de  sus
capacidades personales. 

Las  adaptaciones  curriculares  significativas  se  elaboran  con  el  fin  de  facilitar  a  este
alumnado  la  accesibilidad  al  currículo.  Dichas  adaptaciones  se  realizan  buscando  el
máximo desarrollo posible de las competencias y contienen los referentes que serán de
aplicación en la evaluación de este alumnado, adaptando los instrumentos, los tiempos y
apoyos que aseguren una correcta evaluación.

2. NIVELES DE INTERVENCIÓN DEL PLAN DE ACTUACIÓN.

La  participación  y  funciones  del  especialista  de  Pedagogía  Terapéutica,  como
recurso humano de atención a la diversidad  se concretan en tres niveles:

- A nivel de Claustro y centro
- A nivel de Departamento de Orientación
- A nivel de aula de apoyo específico.
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2.1 A NIVEL DE CLAUSTRO Y CENTRO ESCOLAR.
1. Colaborar en la elaboración y/o revisión del Proyecto Educativo y Curricular del IES.
2. Dinamizar el proceso de inclusión del alumnado con necesidades específicas de apoyo

educativo (ACNEE, ACNEAE)
3. Establecer los criterios para la elaboración y desarrollo de las adaptaciones curriculares

de los alumnos que las precisen.
4. Proponer medidas de atención a la diversidad en los documentos tácticos que rigen la

vida del IES.
5. Detectar  necesidades  de  formación  del  profesorado  en  cuanto  a  las  necesidades

educativas  específicas  del  alumnado  y  encauzarlas  a  través  de  las  reuniones  del
departamento y con el coordinador del CPR.

6. Asesorar  a  los  profesores  que  imparten  docencia  a  los  ACNEAE  en  sus
Programaciones  de  Aula  sobre  metodología,  adaptación  de  material  de  apoyo,
selección de actividades, objetivos y evaluación de dichos alumnos, favoreciendo así el
clima de aula y la dinámica educativa de los alumnos en sus respectivas clases.

2.2 A NIVEL DE DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN.

1. Planificar  conjuntamente  los  horarios  de  apoyo,  para  la  atención  educativa  de  los
diferentes alumnos/as.

2. Coordinar  con  el  resto  de  profesionales  del  Departamento  de  Orientación,  las
actuaciones llevadas a cabo con los alumnos con necesidades específicas de apoyo
educativo y los alumnos con necesidades educativas especiales.

3. Colaborar con la Educadora Social del IES en las actuaciones que lleve a cabo con el
alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo y necesidades educativas
especiales.

4. Establecer pautas de actuación comunes con los/as tutores, en relación con las áreas
de Lengua y Literatura y de Matemáticas.

5. Colaborar con la Orientadora del centro en la prevención, detección y valoración de las
dificultades de aprendizaje del alumnado del IES, y en especial de los alumnos con
necesidades educativas especiales.

6. Participar  con  el  Departamento  de  Orientación  en  la  elaboración  del  Consejo
Orientador  de  los  alumnos  con  necesidades  educativas  especiales  y  necesidades
específicas de apoyo educativo.

7. Elaborar  los  informes finales  de apoyo  educativo  específico,  con  el  fin  de  que  los
futuros compañeros tengan una referencia para continuar con la labor educativa de los
alumnos atendidos.
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2.3 A NIVEL DE AULA DE APOYO EDUCATIVO ESPECÍFICO.
1. Detectar las dificultades y necesidades de los alumnos/as.
2. Colaborar en la elaboración de las adaptaciones curriculares de los alumnos/as junto

con  el  profesor  especialista  del  área,  en  función  de  sus  niveles  de  competencia
curricular y aplicación de las mismas.

3. Proporcionar  el  apoyo  pedagógico  que  los  alumnos  precisan,  dentro  del  aula  de
referencia, siempre que sea posible.

4. Establecer  un  seguimiento  y  colaboración  familiar  de  los  alumnos  a  los  que
reforzaremos pedagógicamente.

5. Seleccionar y elaborar materiales didácticos para el trabajo diario con los alumnos/as.
6. Observar y evaluar el progreso del alumno y proponer las medidas oportunas.
7. Conseguir que el ACNEAE adquiera la formación y capacitación necesarias a fin de

que  alcance  la  autonomía  e  independencia  suficientes  como  para  incluirse  en  la
dinámica  del  IES  y  en  el  entorno  social,  de  la  manera  más  armónica,  positiva  y
normalizada posible.

8. Elaborar  y  recopilar  los  instrumentos  necesarios  para  detectar  y  prevenir  las
dificultades de aprendizaje de los alumnos que precisan refuerzo pedagógico.

3. PROGRAMACIÓN PARA EL ALUMNOS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

La finalidad de la Educación Primaria es facilitar a los alumnos y alumnas los aprendizajes
de la  expresión  y  comprensión  oral,  la  lectura,  la  escritura,  el  cálculo,  las  habilidades
lógicas y matemáticas, la adquisición de nociones básicas de la cultura, y el  hábito de
convivencia,  así  como los  de estudio  y  trabajo,  el  sentido  artístico,  la  creatividad y  la
afectividad,  con  el  fin  de  garantizar  una  formación  integral  que  contribuya  al  pleno
desarrollo  de  su  personalidad,  y  de  prepararlos  para  cursar  con  aprovechamiento  la
Educación Secundaria Obligatoria.

La finalidad de la Educación Secundaria es lograr que los alumnos y alumnas: adquieran
los elementos básicos de la cultura, especialmente en sus aspectos humanístico, artístico,
científico-tecnológico y motriz; desarrollen y consoliden los hábitos de estudio y de trabajo,
así  como  hábitos  de  vida  saludables;  consigan  la  preparación  adecuada  para  su
incorporación a estudios posteriores o para su inserción laboral; se formen para el ejercicio
de sus derechos y obligaciones de la vida como ciudadanos y ciudadanas.

Dado  que  los  alumnos  con  NEAE  y  NEE  en  muchos  casos  no  han  alcanzado  las
competencias clave, ni los objetivos generales de la etapa de primaria, se partirá de aquí
para la elaboración y desarrollo de adaptaciones y ajustes curriculares significativos, sin
perder de vista la finalidad principal de la etapa en la que se encuentra.

Página 5 de 15

http://iespdemonfrague.juntaextremadura.net/
mailto:ies.parquedemonfrague@gobex.es


               I.E.S. “Parque de Monfragüe”                                    JUNTA DE EXTREMADURA
Avda. de Extremadura s/n                                                                                                            Consejería de Educación, Ciencia y Formación Profesional
10600 Plasencia (Cáceres)                                              Departamento de Orientación
Tlf.: 927017762 / Fax: 927421507

                             e-mail: ies.parquedemonfrague@gobex.es
                          http://iespdemonfrague.juntaextremadura.net                  

3.1. DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE y PERFIL DE SALIDA

Real  Decreto 217/2022,  de 29 de marzo,  por  el  que se establece la  ordenación y las
enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria  define en su artículo 2 las
COMPETENCIAS CLAVE como desempeños que se consideran imprescindibles para que
el alumnado pueda progresar con garantías de éxito en su itinerario formativo y afrontar los
principales retos y desafíos globales y locales.
Son ocho las competencias claves que recoge este Real Decreto que se concreta de forma
más precisa el DECRETO 110/2022, de 28 de agosto, por el que se establece el Currículo
de Educación Secundaria Obligatoria para la Comunidad Autónoma de Extremadura en su
artículo 7 (las mismas que en E.P)

 Competencia en comunicación lingüística (CCL).
 Competencia plurilingüe. (CP)
 Competencia  matemática  y  competencia  en  ciencia,  tecnología  e

ingeniería. (CMCCTI).
 Competencia digital (CD).
 Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA).
 Competencia ciudadana (CC).
 Competencia emprendedora (CE).
 Competencia en conciencia y expresión culturales (CCEC).

Cada uno de los objetivos trabajados en el aula de Pedagogía Terapéutica tiene como fin
último  y  contribuye  al  desarrollo  de  diferentes  Competencias  Clave,  que  vendrán
determinado  por  el  perfil  de  salida  del  alumnado  del  aula  de  PT,  ajustándose  a  las
características propias de cada uno de ellos. 

Desde el aula de PT incidiremos principalmente en:

 Competencia en comunicación lingüística (CCL): Desarrollando la expresión oral y
escrita a través de distintas situaciones de aprendizaje en las que se tendrá en
cuenta el PL del centro y se usará la Radio Escolar como medio de difusión.

 Competencia  matemática  y  competencia  en  ciencia,  tecnología  e
ingeniería. (CMCCTI): Interviniendo en la consecución de los objetivos marcados en
las  ACIs  del  área  de  Matemáticas,  usando programas  de  internet,  como
Matematico.es

 Competencia digital (CD): Durante el primer trimestre se enseñará al alumnado, en
la medida de lo posible, a familiarizarse y utilizar rayuela y la cuenta de educarex,
como medio de comunicación, y classroom para compartir actividades y hacer el
seguimiento de los contenidos a trabajar. 

 Competencia  personal,  social  y  de  aprender  a  aprender (CPSAA),  Competencia
ciudadana (CC), Competencia emprendedora (CE) y Competencia en conciencia y
expresión culturales (CCEC): A través de actividades en equipo relacionadas con la
Celebraciones Pedagógicas , los ODS … y usando La Radio Escolar como producto
final de las distintas situaciones de aprendizaje
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Estas competencias clave están vinculadas a través de una serie de descriptores a los
objetivos que conforman el perfil de salida de los alumnos. En el caso de los alumnos de
atención a la diversidad, muchos de ellos no han alcanzado el perfil de salida de la etapa
de primaria, por lo que partiremos de aquí para el desarrollo de las competencias básicas y
conseguir en la medida de lo posible alcanza los objetivos del perfil de salida propuestos
para la etapa de secundaria en la que se encuentran.

3. 2. OBJETIVOS DE LA ESO y ESPECÍFICOS  PARA EL ALUMNADO DE 
ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD en el aula de P.T.

3.2.1. OBJETIVOS DE LA ESO  

Desde los principios de inclusión, flexibilización y diseño universal del aprendizaje,
los alumnos con NEEs o NEAEs tiene como objetivos de esta etapa los mismos que el
resto del alumnado, propiciando que alcancen a lo largo de su escolarización el máximo
desarrollo de sus capacidades. 

Estos objetivos contribuyen al desarrollo de las capacidades que le permiten:

 Asumir  responsablemente  sus  deberes,  conocer  y  ejercer  sus  derechos  en  el
respeto a las demás personas, practicar la tolerancia, la cooperación y la solidaridad
entre las personas y grupos, ejercitarse en el diálogo afianzando los derechos humanos
como  valores  comunes  de  una  sociedad  plural  y  prepararse  para  el  ejercicio  de  la
ciudadanía democrática.

 Desarrollar  y  consolidar  hábitos de disciplina,  estudio y  trabajo  individual  y  en
equipo

  Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos.  Rechazar  los estereotipos que supongan discriminación entre  hombres y
mujeres.

 Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y en sus
relaciones  con  las  demás  personas,  así  como  rechazar  la  violencia,  los  prejuicios  de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacíficamente los conflictos.

 Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, con
sentido crítico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias tecnológicas
básicas y avanzar en una reflexión ética sobre su funcionamiento y utilización.

 Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en
distintas  disciplinas,  así  como  conocer  y  aplicar  los  métodos  para  identificar  los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

 Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el
sentido crítico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

 Comprender  y  expresar  con  corrección,  oralmente  y  por  escrito,  en  la  lengua
castellana

 Comprender y expresarse en una o más lenguas extranjeras de manera apropiada.
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 Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propias
y de las demás personas, así como el patrimonio artístico y cultural.

 Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias.

 Apreciar  la  creación  artística  y  comprender  el  lenguaje  de  las  distintas
manifestaciones artísticas.

3.2.2 COMPETENCIAS ESPECÍFICAS. PEDAGOGÍA TERAPÉUTICA 

Desde el aula de Pedagogía Terapéutica se atenderán los siguientes ámbitos:
A) AMBITO DE SOCIALIZACIÓN:
- Mejorar su integración social, en el grupo y en el centro.
- Conseguir la autonomía personal de los alumnos/as.
- Adquirir hábitos de cuidado y aseo personal.
- Conseguir la autonomía social y favorecer las relaciones interpersonales.
- Desempeñar tareas que requieran cierta responsabilidad.
- Conocer hechos y fenómenos del mundo social que les rodea.
- Superar progresivamente las frustraciones, miedos, fobias...
- Fomentar el trabajo grupal.
- Conocer, dominar y controlar las normas de conducta ético-sociales.
- Favorecer la autoestima positiva del alumno, como medio favorecedor de la formación del
alumno en todos los ámbitos.

B) ÁMBITO AFECTIVO-EMOCIONAL
- Adquirir un mejor conocimiento de las propias emociones y de las de los demás.
- Fomentar la autoestima y el autoconocimiento. 
- Potenciar las habilidades de relación interpersonal para mejorar sus interacciones 
sociales.
- Conocer y aplicar nuevas estrategias de regulación emocional. 
- Valorar la importancia de la felicidad y del optimismo como características personales 
adaptativas ante el afrontamiento de las situaciones de la vida.

C) ÁMBITO ACADÉMICO.
 Desarrollar y potenciar los aprendizajes y el rendimiento escolar de estos alumnos, lo 

que conlleva: Ayudar a los alumnos a ser conscientes de sus propias capacidades y 
motivarles para esforzarse en desarrollarlas.

 Facilitar la adquisición de hábitos de organización y constancia en el trabajo, el 
aprendizaje de técnicas de estudio. 

 Aumentar las expectativas académicas y profesionales de los alumnos a los que se 
dirige.

 Desarrollar las funciones ejecutivas: (Las funciones ejecutivas son actividades 
mentales complejas, necesarias para planificar, organizar, guiar, revisar, regularizar y 
evaluar el comportamiento necesario para adaptarse eficazmente al entorno y para 
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alcanzar metas (Bauermeister, 2008)), tales como: memoria de trabajo, atención, 
planificación, razonamiento, flexibilidad cognitiva, toma de decisiones… 
Para ello se realizaran actividades que incluyen la percepción visual y auditiva, la 
atención global y selectiva y la memoria.

3.2.3 COMPETENCIAS ESPECÍFICAS : ÁREA MATEMÁTICA.

Para la adquisición de estos objetivos específicos del área de Matemáticas tendrá
como referente el  currículo  de Educación Primaria y  primer ciclo  de la ESO y quedan
recogidos en las Adaptaciones y Ajustes Curriculares significativos de la materia y para
cada alumno. La elaboración y seguimiento de estas se llevara a cabo conjuntamente y en
coordinación con el profesor de área.

En el caso de la especialista de P.T. centrará la atención en “Las competencias
específicas de esta materia,  que giran en torno a tres ejes principales:  adquisición de
herramientas y procesos matemáticos para la resolución de problemas; representación
y comunicación de dichos procesos, y desarrollo de destrezas socio-afectivas.

El diseño curricular de la materia parte como eje vertebrador de diez competencias
específicas en secundaria y ocho en primaria, para cuyo desarrollo es necesario que el
alumnado  vaya  adquiriendo  de  manera  progresiva  una  serie  de  saberes  básicos  que
tendrá que movilizar en actuaciones y situaciones concretas. 

Estos  saberes  básicos  (conceptuales,  procedimentales  y  actitudinales),  que
constituyen los contenidos propios de la materia y cuyo aprendizaje es necesario para la
adquisición  de  las  competencias  específicas,  quedan  organizados  en  seis  sentidos
matemáticos.  Se  trata  del  conjunto  de  capacidades  relacionadas  con  el  dominio  en
contexto de contenidos numéricos y algebraicos, geométricos, métricos y estocásticos, que
permiten emplear estos contenidos de una manera funcional y con confianza en las propias
habilidades. 

Conceptos básicos. NUMERACIÓN
- Asimilar y usar los conceptos básicos de cantidad y número.
-  Discriminar objetos, cantidades y números con los conceptos de mayor,  menor e
igual.
- Discriminar las partes de un todo.
- Discriminar medio-cuarto-entero, doble-triple....
- Asociar los dígitos de los números a cantidades dadas.
- Conocer y usar monedas y billetes.

Cálculo. OPERACIONES BÁSICAS
- Resolver operaciones aritméticas y usarlas de forma comprensiva.
- Sumar mediante objetos, dibujos y signos.
- Restar mediante objetos, dibujos y signos.
- Sumar y restar números sin llevar y problemas de ese nivel.
- Sumar y restar números llevándose y problemas de ese nivel.
- Multiplicar por una cifra, dos, según el nivel de cada alumno/a. 
- Realizar divisiones de una cifra, dos..., según el nivel de cada alumno/a.
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Resolución de problemas.
-Resolver problemas distinguiendo las distintas partes: datos, pregunta, operaciones y
solución.
-Resolver problemas de una, dos operaciones o más.
-Aplicar distintos métodos para la resolución de problemas.
-Reconocer y resolver  situaciones problema con la vida diaria.

Razonamiento lógico-matemático
 - Captar relaciones e ideas a través de objetos, figuras y números.
- Solucionar puzles y otras construcciones.
- Clasificar objetos según un criterio.
- Encontrar relaciones de igualdad entre objetos o figuras.
- Encontrar diferencias entre dos o más objetos o figuras.
- Descubrir absurdos
- Descubrir relaciones en seriaciones gráficas o numéricas.
- Distinguir entre lo superficial y lo fundamental.
- Usar correctamente distintas unidades e instrumentos de medida
- Diferenciar distintas relaciones temporales.

Destrezas socio-afectivas
 - Desarrollo de competencias emocionales que le permitan enfrentarse a los retos de
la vida y al aprendizaje de las matemáticas. Autoconciencia y autorregulación.
- Desarrollar estrategias de fomento de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia y la

resiliencia en el aprendizaje de las matemáticas.
- Desarrollar estrategias de fomento de la flexibilidad cognitiva: apertura a cambios de

estrategia y transformación del error en oportunidad de aprendizaje.
- Desarrollar técnicas cooperativas para optimizar el trabajo en equipo y compartir y

construir conocimiento matemático.
- Desarrollar conductas empáticas y estrategias de gestión de conflictos.
- Desarrollar actitudes inclusivas y aceptación de la diversidad presente en el aula y en

la sociedad.

3.4 CONTENIDOS TRASVERSALES
En la nueva legislación los contenidos transversales formarán parte de los procesos

generales de aprendizaje del alumnado., que se trabajaran a través de las distintas áreas y
por  tanto  desde  la  programación  de  Pedagogía  Terapéutica  se  tendrán  en  cuenta,
trabajándose por ejemplo a través de las actividades propuesta en el Proyecto Lingüístico
de  centro  y  utilizando  la  Radio  como  herramienta  de  evaluación  y  producto  final  de
situaciones de aprendizaje que contemplen estos contenidos trasversales.

Estos  contenidos  trasversales  a  los  que  se  hace  referencia  son:  la  comprensión
lectora, la expresión oral y escrita, la comunicación audiovisual, la competencia digital, el
emprendimiento  social  y  empresarial,  el  fomento  del  espíritu  crítico  y  científico,  la
educación emocional y en valores, la igualdad de género y la creatividad se trabajan en
todas las materias. También se fomentarán de manera transversal la educación para la
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salud, incluida la afectivo-sexual, la formación estética, la educación para la sostenibilidad
y el consumo responsable, el respeto mutuo y la cooperación entre iguales.

3. 5. METODOLOGÍA.

“LOMLOE «Artículo 19. Principios pedagógicos.

1. En esta etapa se pondrá especial  énfasis en garantizar la inclusión educativa; en la
atención personalizada al alumnado y a sus necesidades de aprendizaje, participación y
convivencia; en la prevención de las dificultades de aprendizaje y en la puesta en práctica
de mecanismos de refuerzo y flexibilización, alternativas metodológicas u otras medidas
adecuadas tan pronto como se detecten cualquiera de estas situaciones…
En las situaciones de aprendizaje deben integrarse todos los elementos necesarios para
favorecer la adquisición de competencias, garantizando el derecho a la inclusión a través
de la personalización y el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) en aras de asegurar
la presencia, participación y progreso de todo el alumnado, y de lograr aprendices más
autónomos, decididos y comprometidos.”

Se propone una intervención didáctica que facilite la actividad y participación del
alumnado,  teniendo  en  cuenta  los  conocimientos  previos  como  punto  de  partida  y
reduciendo el grado de dificultad de las tareas propuestas valorando sus niveles y tratando
de  lograr  la  mayor  motivación  por  el  aprendizaje,  teniendo  siempre  en  cuenta  sus
intereses y necesidades. Se procurará en todo momento el  aprendizaje significativo,
intentando conectar las Situaciones de aprendizaje propuestas con la realidad en la que
el  alumno se encuentra.  La atención,  en  la  medida de lo  posible,  será  individualizada
buscando aprendizajes funcionales que sirvan al alumnado para desenvolverse en la vida
lo mejor posible, sin olvidar los aprendizajes formativos que le permitirán evolucionar en su
aprendizaje y acercarse lo más posible al currículo establecido para los alumnos de su
edad.

Todos esos principios requieren:
- Estructurar más su trabajo y aumentar las consignas ofrecidas.
-  Reducir  el  grado de  dificultad  de las  tareas propuestas  jugando  con sus  niveles  de
abstracción y complejidad.
- Proporcionar mayores recursos y adaptar los que se le ofrecen al conjunto del grupo.
- Potenciar su participación real en las experiencias del aula, dando un alto peso en el
proyecto de actividades en pequeño grupo.
- Priorizar estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexión y la expresión, por
parte del alumnado.
- Potenciar la colaboración horizontal entre el alumnado que presenta NEE y los que no las
tienen, reconociendo la importancia del aprendizaje colaborativo.
- Crear un clima de seguridad afectiva en el aula.
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Para  la  consecución  de  algunos  objetivos  y  contenidos  se  utilizarán  métodos  y
técnicas específicas. De esta manera, la metodología estará marcada por los siguientes
fundamentos:

- Motivación por las tareas.
- Refuerzo positivo.
- Mediación en el aprendizaje. 
- Enseñanza tutorizada.
- Generalización del aprendizaje.
- Interacción.
- El modelado.
- La dramatización.
- La resolución de problemas cercanos al alumno.
- Principio de redundancia para conseguir la asimilación.
-  Uso  de  las  TICs:  Classroom,  seguimiento  de  actividades  y  tareas,
evaluación  de  los  estándares  de  aprendizaje;  uso  del  Meet  para  clases
virtuales en el caso de ser necesario; Utilización de programas de internet,
como Matematico.es

3. 6. ORGANIZACIÓN DEL ALUMNADO. HORARIO de P.T.

La organización de los alumnos con ACNEAE se ha realizado teniendo en cuenta el
perfil de salida de los mismos y atendiendo a las horas en la que los alumnos/as pueden
ausentarse de su grupo-clase, en matemáticas, preferentemente, ya que será sobre esta
materia sobre la que más se incidirá, quedando relegara el área de lengua a la especialista
de  A.L.  y  teniendo  en  cuenta  que  ambas  forman  parte  de  las  áreas  consideradas
instrumentales básicas y recogidas en las competencias clave. 

Aquellos grupos de alumnos a los que se les dará el apoyo en un área distinta, se
ha consultado al profesor de área afectado, previamente. 

Los  alumnos  con  un  mayor  desfase  curricular  y  que  se  benefician  poco  de  la
inclusión en su grupo-clase, recibirán una hora cada día de pedagogía terapéutica, siempre
que el horario y el número de alumnos lo permita.

Las  sesiones  se  organizan  en  pequeños  grupos  para  dar  atención  a  los  17
ACNEAEs  que  reciben  apoyo  de  PT,  con  una  media  de  4  sesiones  semanales,  y  el
seguimiento de un alumno con Trastorno de Conducta y TDAH. Esto dificulta los apoyos
dentro del aula. 

Las necesidades del alumnado son diversas: TEA, dislexia, trastorno del desarrollo
intelectual,  dificultades  específicas  de  aprendizaje,  trastorno  por  déficit  de  atención  e
hiperactividad y Trastorno grave de conducta.

Página 12 de 15

http://iespdemonfrague.juntaextremadura.net/
mailto:ies.parquedemonfrague@gobex.es


               I.E.S. “Parque de Monfragüe”                                    JUNTA DE EXTREMADURA
Avda. de Extremadura s/n                                                                                                            Consejería de Educación, Ciencia y Formación Profesional
10600 Plasencia (Cáceres)                                              Departamento de Orientación
Tlf.: 927017762 / Fax: 927421507

                             e-mail: ies.parquedemonfrague@gobex.es
                          http://iespdemonfrague.juntaextremadura.net                  

HORARIO PT (Curso 25/26)
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1H 
08:20

PT
1ºA GH BRUNO

2H 
09:15

PT
AC

PT 
2ºB MAT Unai
3ºB FQ Yeremi
4ºC FOPp Hugo
              Gabriel
             Patricia

PT
2ºB MAT - Unai
2ºA MUS -Gorka
1ºA MAT - Julia
3ºC GH - JM

GUARDIA

3 H 
10:10

PT
3ºB MAT -Yeremi
4ºC OP – Patricia
                Hugo        
                Gabriel

PT
2ºA MAT - Iciar
             Anais
             Bruno
3ºA OP Carla           
              Masha

PT
AC COORD. Radio

Comunicarte

PT
2ºA ING Gorka
2ºB FQ - Unai
4ºB ING Gabriel          
                 Hugo 

11:05 
11:35

PROG. RADIO
(+55)

4 H
11:35

PROG. RADIO
(+55)

PT
1ºA ING Julia
1ºB ING Borja
2ºA LEN Gorka
2ºD MUS Diego

PT
2ºC FQ Iris
2ºD MAT Diego
4ºC MAT Hugo    
               Patricia
               Gabriel

PT
2ºA MAT Iciar
              Anais
             Bruno
2ºD ING      
             Diego

PT
2ºA MAT Bruno
2ºD MAT Diego
3ºC MAT  JM
1ºA MAT Daniela

5 H
12:30

PT 
2ºC FQ Iris
3ºA TyD Carla
3ºC ING  JM        

ATENCIÓN A
PADRES

PT
1ºB MAT Borja
               Daniela
3ºA MAT Carla           
              Masha

PT
1ºA MAT Julia
1ºB MAT Borja
           Daniela
3ºC MAT JM

PT
2ºC EV Iris
3ºA OP Carla           
              Masha

6 H
13:25 GUARDIA 7ªH RDO

PT
2ºC EV Iris
3ºA LEN Masha
3ºC LEN Yeremi
4ºC MAT Gabriel
               Patricia

CONSEJO ESCOLAR

3. 7. RECURSOS MATERIALES
El aula de apoyo de Pedagogía Terapéutica dispone de material adquirido en 

pasados cursos escolares, consistente en libros y juegos educativos, como los que señalo 
a continuación:

 Cuadernos de actividades de los diferentes niveles de la educación primaria, de las 
editoriales Santillana, Edelvives, Edebe y SM.

 Libro de texto de matemáticas de 1º y 2º ESO Proyecto AVANZA Ed. Santillana.
 Cuadernos para la diversidad de 1º a 4º de ESO de LEN, MAT, CS, CN y BG. 

Ed.Edelvives
 AC de Lengua y matemáticas (1º a 4º ESO) de Aljibe
 AC de CS, CN, BG, TEC (1º a 4º ESO) ED Aljibe
 Matemáticas fáciles Ed. La calesa
 ACI- Significativas de 3º, 4º,  5º, 6º. 1º-2º ESO Matemáticas Ed. GEU
 Mis problemas favoritos 2.1. - 2.2.- 2.3. - 3.1.- 3.2. - 3.3., 4.1, 4.2, 4.3, 5.1, 5.2, 5.3, 

Ed GEU
 Desarrollo de la competencia matemática: Numeración y calculo. Nº 10,11, 12, 13, 

14, 15. Ed GEU
 Desarrollo de las habilidades básicas. E. Infantil.
 Libros de lectura …
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Todo este material se ofrece y selecciona conjuntamente con los profesores de AREA
para facilitar y optimizar el trabajo con los ACNEAEs.

En todo momento, podemos contar con el material del Departamento de Orientación,
los  departamentos  didácticos,  así  como el  proporcionado por  la  biblioteca  del  IES.
Dicho material se adaptará a las necesidades de nuestro alumnado.

También contamos con recursos materiales propios, como son:
- Fichas de trabajo de comprensión lectora, velocidad, atención, percepción, planificación...
- Juegos como: El tangram, Rumikub, Geogebra, Quien es quien, la oca y el parchís, 
puzles…
- Material de la editorial EOS: razonamiento, cálculo, resolución de problemas...
- Acceso y consulta de recursos telemáticos en webs y videos: Educarex, ARASAAC, 
UDICOM, Aula PT, Orientaciónandújar, Matemáticas inclusivas, Troncho y poncho, El 
sensei de las mates…
- Programas informáticos: matemático.es, matemáticas online (para EP y ESO)…

3.8. EVALUACIÓN Y PROMOCIÓN.
La evaluación de los ACNEAE partirá de la propuesta curricular o adaptación que se

haya establecido para cada alumno/a determinado. Su finalidad será el ajuste constante y
continuo del proceso de enseñanza-aprendizaje a las características y necesidades de los
alumnos/as.

La evaluación va a formar parte del propio proceso formativo. No tendrá una función
sancionadora, sino prospectiva y de desarrollo, evolución y realización personal de cada
alumno/a.  Esta  actitud  evaluadora  requiere  de  la  cooperación,  co-responsabilidad  y
colaboración de todo el profesorado que imparte docencia a los ACNEAE y también de las
familias, para conocer en cada momento, la situación de los adolescentes y adelantarse al
proceso de aprendizaje.

Los descriptores operativos de las competencias clave constituyen, junto con los
objetivos de la etapa, el marco referencial a partir del cual se concretan las competencias
específicas de cada área, ámbito o materia. Esta vinculación entre descriptores operativos
y competencias específicas propicia que de la evaluación de estas últimas pueda colegirse
el grado de adquisición de las competencias clave definidas en el Perfil de salida y, por
tanto, la consecución de las competencias y objetivos previstos para la etapa.

Partiendo de ello, la evaluación va a ser:
 Procesual:  ya  que  nos  ocuparemos  no  sólo  de  los  resultados  que  se  van

obteniendo, sino también del proceso seguido y de las dificultades detectadas en el
mismo,  y  de  la  propuesta  de  estrategias  de  consecución.  Por  este  motivo,  se
realizará al comienzo de la secuencia de aprendizaje, durante la misma y al concluir.

 Formativa:  puesto  que  se  intentará  detectar  las  dificultades  para  ayudar  al
alumnado  a  superarlas.  Ello  supone  Utilizar  la  concreción  como  instrumento
didáctico,  descubriendo  los  aspectos  y  momentos del  proceso que  no han sido
satisfactoriamente resueltos, para plantear una estrategia que facilite su superación.

 Criterial:  tomando al  alumno/a como su propio referente, teniendo en cuenta su
situación de partida, la evaluación llevada a cabo y la situación final. Así mismo,
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tendremos el  referente de los objetivos propuestos para determinar  el  desarrollo
alcanzado y fijar el comienzo de una nueva secuencia de aprendizaje.

Un aspecto importante a tener en cuenta para la evaluación de algunos ACNEE,
será la necesidad de llevar a cabo adaptaciones en los métodos, técnicas, estrategias e
instrumentos para la evaluación de los aprendizajes.

La evaluación también conllevará el seguimiento y la valoración de las ACIs y AJs y
de  los  alumnos/as  que  promocionarán  o  que  continuarán  en  el  mismo  nivel,  según
acuerden los profesores implicados en el proceso de enseñanza-aprendizaje, los padres y
la orientadora del centro.

La evaluación del proceso de enseñanza, se realizará a lo largo del curso escolar.
Valoraremos  el  plan  de  actuación,  la  adecuación  de  las  adaptaciones  curriculares,  la
colaboración del profesorado, y la búsqueda de estrategias, técnicas y adecuaciones del
currículo a las necesidades de los alumnos.

Los  procedimientos,  instrumentos  y  técnicas  de  evaluación  serán  diversos,
incluyendo entre ellos la observación directa y sistemática de los progresos del alumnado,
controles de la  materia,  elaboración de trabajos de forma individual  y  grupal… De los
resultados de las distintas evaluaciones informaremos a los padres mediante la entrega de
Boletines informativos trimestrales, bien en mano, bien vía rayuela.

4. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y PROYECTOS DE CENTRO

Como miembro del  claustro de profesores,  intervengo en distintos proyectos  del
mismo y participo con mi alumnado en las actividades extraescolares que se planifican.
Participaré en todas aquellas actividades que propongan los profesores que imparten clase
al grupo de referencia de mi alumnado, siempre que sea posible y así se solicite, como es
el caso de las  actividades de convivencia para el alumnado de 1º y 2º ESO durante el
primer y tercer trimestre del curso.

Como en cursos anteriores, participamos en el desarrollo del Proyecto Lingüístico de
Centro, en el proyecto de “RadioEdu”, en el Equipo de Biblioteca  y “Librariúm”, así como
en diversas actividades relacionadas con las Celebraciones Pedagógicas y celebraciones
propias del Centro ( Semana de la salud, Semana Cultural…).

Así  mismo  se  prevee  la  realización  de  actividades  concretas  a  realizar  como
propuestas propias de PT/AL:

 Visita  a  la  asociación  PLACEAT,  para  desarrolar  una  actividad  relacionada  con
CIBERMENTORES  y tener una experiencia de convivencia con sus usuarios.

 Actividades de experiencia intergeneracional con diferentes colectivos de la ciudad
(asociaciones, instituciones sociales y educativas …) utilizando para ello nuestra
participación en los programas del centro RadioEdu y Librarium.

 Salida cultural  y de convivencia,  durante el  tercer trimestre y  como despedida de
curso, con los alumnos del aula de PT/AL por la ciudad de Plasencia.
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